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[.C.5 "RITA BORSELLING"
Prot. 0000178 del 08/01/2024 Alla cortese attenzione
W (Uscita)

Personale Docente e ATA, tutti i plessi

DSGA
AMMINISTRAZIONE TRASPARENTE

Sito web (regolamenti)

REGOLAMENTO REFEZIONE SCOLASTICA
Anno scolastico 2023/24

LA DIRIGENTE SCOLASTICA

Prof.ssa Lucia Carmela SORCE
FIRMA AUTOGRAFA OMESSA Al
SENSI DELLART 3 DEL DLSN 39/1993
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CENTRI DI REFEZIONE

L'istituto comprensivo Rita Borsellino & dotato di n.2 centri di refezione scolastica, ubicati presso il
plesso Francesco Ferrara di Piazza Magione n.1

- Centro refezione infanzia, piano terra (lato via Evola);

- Centro refezione primaria, primo piano (lato via Evola).

Entrambi i centri di refezione sono composti da una sala refettorio (capienza n.72 unita per la
scuola dell’infanzia e n.77 unita per la scuola primaria), antibagno, office e cucina. Le cucine non
sono allestite ma sono i luoghi in cui il personale addetto (Collaboratori Professionali ai Servizi
Scolastici) accoglie e provvede alla porzionatura del cibo, in qualita di defezionisti accreditati dal
Comune.

IGIENIZZAZIONE MANI

Prima di consumare il pasto, tutti i bambini e le bambine andranno presso i servizi igienici per
lavare accuratamente le mani. In tutti i casi, in ciascuno spazio mensa sara posizionato gel
disinfettante a supporto di minori e adulti.

PERSONALE COINVOLTO
Il Personale coinvolto nel servizio di refezione scolastica coinvolge varie categorie di lavoratori:

PERSONALE - Hanno diritto al pasto i/le docenti in servizio durante la fascia/le fasce
DOCENTE oraria/e in cui il pasto & previsto. Compiti di vigilanza ed educazione
alimentare.

- Siedono nello stesso spazio del gruppo alunni.

- | docenti referenti HACCP dovranno svolgere i compiti assegnati.

- Tutti i docenti hanno la responsabilita di segnalare inadempienze
(esempio: frutta non sbucciata con tempo disponibile, servizio di
porzionatura prima dell’arrivo alunni/alunne, diete speciali non
adeguate).

- Permane il divieto dell’'uso del cellulare anche durante il consumo dei
pasti, essendo la stessa una attivita educativa a tutti gli effetti.
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REFERENTI HACCP Hanno cura di aggiornare la bacheca mensa, in cui dovranno essere
affissi:

_Elenco alunni/e che usufruiscono del servizio;

_Regolamento servizio refezione Comune;

_Regolamento servizio refezione scuola;

_Prospetto personale addetti;

_Ment;

_Nominativi genitori della Commissione mensa;

_Qualunque altra informazione pertinente e autorizzata.

Hanno il compito di:

_Compilare la modulistica fornita dal Comune;

_Raccogliere disponibilita dei genitori per la Commissione mensa.

PERSONALE 1. Hanno il compito di predisporre i tavoli per la consumazione del
DITTAVIVENDA pasto (apparecchiare), dalle ore 11.30.

2. Coadiuveranno le referenti HACCP nelle operazioni di controllo,
dopo avere ricevuto i pasti (dall’'esterno all'interno, dal piano
terraal primo piano).

3. Dovranno aspettare che gli alunni/le alunne siano seduti/e in
refettorio, all’orario concordato (come da turni riportati in
tabella).

4. Servire alunni/e e docenti con tempi adeguati al consumo
appropriato del pasto.

5. Apparecchiare e riordinare.

6. Svolgere ore eccedenti al proprio orario di lavoro secondo le
disposizioni del Comune di Palermo.

COMMISSIONE Vi sono alcuni genitori designati all’interno di ciascuna Commissione
MENSA mensa a supporto della infanzia e primaria.
Centro refezione infanzia
E predisposto uno spazio (da lasciare sempre libero) per la presenza
della Commissione genitori, al bisogno
Centro refezione primaria
E predisposto apposito spazio antistante il refettorio principale per la
Commissione mensa. Tale spazio non puo essere utilizzato per altri
scopi e deve restare, pertanto, vuoto in assenza della Commissione.
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COLLABORATORI Hanno diritto al pasto solamente i collaboratori scolastici in servizio
SCOLASTICI presso le sezioni a TN e le classi a TP che svolgono il servizio
pomeridiano a supporto delle suddette, ovvero:

Centro refezione infanzia

n.1 unita;

Centro refezione primaria

n.3 unita, lunedi, martedi, mercoledi, giovedi e venerdi.

Gli stessi dovranno organizzarsi per consumare il pasto presso la loro
postazione, durante la fascia oraria di compresenza. Cio consentira sempre la
presenza di un collaboratore scolastico addetto alla vigilanza. Si ricorda che il pasto
va consumato solo ed esclusivamente dal coll.Scol., con turno pomeridiano, nello
spazio riservato ai genitori se & libero, oppure nella postazione piu vicina alla
refezione scolastica.

5 BARGBE RGBS BARG BE GBS BARBEGBAR

ARIRONCALLFERRARAAMARIRONCALLIFERRARAAMARIRONCALLIFERRARAAMARIRONCALLIFERRARA



uto Comprensivo Statale

RITA BORSELLINO

. . . Piazza Magione, 1 T 091 6164473 | 091 6173016
90133 Palermo M paic89800x@istruzione.it
C.F. 80016560825 M paic89800x@pec.istruzione.it
W www.icsritaborsellino.edu.it

[\l

[anghasRuadass

Gia ICS Amari Roncalli Ferrara

TURNO DI SOMMINISTRAZIONE UNICO
Ore 12.00/13.00 circa

SPARECCHIATURA E PULIZIA OGGETTI
(a cura del personale Ditta “Vivenda”)
dalle ore 13.00 fino al termine dei lavori

LUOGHI DI SOMMINISTRAZIONE
Refettorio piano terra

SEZIONI COINVOLTE
Sez.A =20 alunni
Sez.B = 16 alunni
Sez.C =17 alunni

SEZIONE A
Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
Fanara Elisa Fanara Elisa Fanara Elisa Fanara Elisa Fanara Elisa

Grigoli Gabriella
Saieva Laura
Messina Carlo

Grigoli Gabriella
Saieva Laura

Grigoli Gabriella
Saieva Laura

Grigoli Gabriella
Saieva Laura

Grigoli Gabriella
Saieva Laura

4 3 3 3 3
SEZIONE B
Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi

Balsamo Francesca
Giordano Francesca
Piscitello Roberta

Balsamo Francesca
Giordano Francesca
Piscitello Roberta

Balsamo Francesca
Giordano Francesca
Piscitello Roberta

Balsamo Francesca
Giordano Francesca
Piscitello Roberta

Balsamo Francesca
Giordano Francesca
Piscitello Roberta
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SEZIONE C

Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi

Licari Antonella Licari Antonella Licari Antonella Licari Antonella Licari Antonella
Mattiauda Paola Mattiauda Paola Mattiauda Paola Mattiauda Paola Mattiauda Paola

Mattina Gius.na Valeria Mattina Gius.na Valeria | Mattina Gius.na Valeria | Mattina Gius.na Valeria | Mattina Gius.na Valeria
Messina Carlo
Mauceri Elena

3 5 3 3 3

COLLABORATORI SCOLASTICI INFANZIA

Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
Nicolini M. Maddalena | Nicolini M. Maddalena | Nicolini M. Maddalena | Nicolini M. Maddalena | Nicolini M. Maddalena
Oppure Oppure Oppure oppure oppure
Ballone Tiziana Ballone Tiziana Ballone Tiziana Ballone Tiziana Ballone Tiziana
1 1 1 1 1

COLLABORATORI SCOLASTICI PRIMARIA

Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
Cascio o Zito Cascio o Zito Cascio o Zito Cascio o Zito Inzerillo o Zito
Bellante o Caramazza Bellante o Caramazza Bellante o Caramazza Bellante o Caramazza Bellante o Caramazza
Di Paola o Vezzini Di Paola o Vezzini Di Paola o Vezzini Di Paola o Vezzini Di Paola o Vezzini
3 3 3 3 3

Si ricorda che il pasto va consumato solo ed esclusivamente dal coll. Scol., con turno pomeridiano, nello
spazio riservato ai genitori se & libero, oppure nella postazione piu vicina alla refezione scolastica.

COMMISSIONE GENITORI INFANZIA_2023/24
- Di Mauro Lucia

- Palmeri Tonino

- Scognamillo Giusi
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TURNO n.1 SOMMINISTRAZIONE*
Ore 12.00/12.40 circa

PAUSA PULIZIA OGGETTI E TAVOLI e APPARECCHIATURA¥*
1° Turno ore 12.40/13.00

LUOGHI DI SOMMINISTRAZIONE
Refettorio, primo piano_1D_1E
Aula mensa, primo piano_2D_2E

DESTINATARI
Classe 1D = 17 alunni + docenti (refettorio)
Classe 1E = 20 alunni + docenti (refettorio)

Classe 2D=17 alunni + docenti (aula mensa)
Classe 2 E=17alunni + docenti (aula mensa)

COLLABORATORI SCOLASTICI
Cascio Mariana Vincenza = primo piano: supporto vigilanza servizi igienici
Zito Lucia = primo piano: supporto vigilanza servizi igienici

DOCENTI MENSA 1D

Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi

Napoli Maria Camelo Gabriele Falcone Rosamaria Lo Burgio |. Maria Lo Burgio I. Maria
Caravasso Carmela Mauceri Elena Caravasso Carmela

2 1 2 2 1

Gli orari si intendono indicativi poiché gli effettivi turni di somministrazione dipendono dalla consegna dei pasti, a cura della ditta VIVENDA.
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DOCENTI MENSA 1E

Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi

Lo Burgio |. Maria Lo Burgio |. Maria Napoli Maria Camelo Gabriele Falcone Rosamaria
Terranova Francesca Terranova Francesca Terranova Francesca Terranova Francesca Terranova Francesca
2 2 2 2 2

DOCENTI MENSA 2D

Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
Gangarossa Anna Troia Maria Gangarossa Anna Troia Maria Gangarossa Anna

Carato Giuseppina Carato Giuseppina
1 1 1 2 2

DOCENTI MENSA 2E

Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
Giambrone Serena Crimaldi Claudia Crimaldi Claudia Crimaldi Claudia Crimaldi Claudia

Giambrone Serena Giambrone Serena Giambrone Serena
1 2 2 1 2
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TURNO n.2 DI SOMMINISTRAZIONE*
Ore 13.00/13.40 circa

PAUSA PULIZIA TAVOLI e SOVIGLIE e SPARECCHIATURA*
2° Turno ore 13.40/14.00

LUOGHI DI SOMMINISTRAZIONE
Refettorio, primo piano_4D_5D
LUOGHI DI SOMMINISTRAZIONE
Aula Refettorio, primo piano_3D_3E

DESTINATARI
Classe 4D=19 alunni + docenti (refettorio)
Classe 5D=23 alunni + docenti (refettorio)

Classe 3D=21 alunni + docenti (aula refettorio)
Classe 3E=20 alunni + docenti (aula refettorio)

DOCENTI MENSA 3D

Lunedi

Martedi

Mercoledi

Giovedi

Venerdi

Tripi Marta
Tascone Andrea (ass.)

Pendola Isabella
Tascone Andrea (ass.)

Lo Monaco Giovanni
Palazzo Chiara
Tascone Andrea (ass.)

Miceli Antonia
Palazzo Chiara

Miceli Antonia
Tascone Andrea (ass.)
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DOCENTI MENSA 3E

Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
Lo Monaco Giovanni Miceli Antonia Pendola Isabella Pendola Isabella Tripi Marta
Perito Noemi Perito Noemi
1 1 2 2 1
DOCENTI MENSA 4D
Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi

Falcone Rosamaria
Mauceri Elena (ass.)

Falcone Rosamaria
Petrolo Maria Giuseppina

Spirio Cristina

Isaia Antonina
Petrolo Maria Giuseppina

Isaia Antonina
Petrolo Maria Giuseppina

2 2 1 2 2
DOCENTI MENSA 5D
Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi

Sutera Floriana
Raso Miriam

Stuppia Barbara
Raso Miriam

Sutera Floriana
Raso Miriam

Stuppia Barbara
Raso Miriam

Sutera Floriana

Gli orari si intendono indicativi poiché gli effettivi turni di somministrazione dipendono dalla consegna dei pasti, a cura della ditta VIVENDA.

COMMISSIONE GENITORI PRIMARIA_2023/24

- Conti Valentina

- @Genovese Maria Carmen
- Moavero Barbara

- Rosselli Valeria

- Vorrelli Giuseppina
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OBIETTIVI FORMATIVI DEL TEMPO MENSA
SCUOLA DELL’INFANZIA (TN)

Favorire I'adozione di corretti comportamenti alimentari, a scuola e a casa;

Abituare i bambini a nuove e diversificate esperienze gustative al fine di superare la monotonia
che a volte caratterizza la loro alimentazione;

Promuovere costantemente il mantenimento di comportamenti corretti a tavola (corretta
impugnatura delle posate, masticazione adeguata, stare seduti composti, tenere un tono di voce
moderato, ...);

Attivare atteggiamenti di ascolto e di relazione positiva nei confronti degli altri.

SCUOLA PRIMARIA (TP)

Obiettivi di apprendimento per le classil -ll-lI
Favorire I'adozione di corretti comportamenti alimentari, a scuola e a casa (Scienze);
Abituare i bambini a nuove e diversificate esperienze gustative al fine di superare la monotonia
che a volte caratterizza la loro alimentazione;
Sperimentare menu equilibrati con cibi cucinati in modo semplice;
Promuovere costantemente il mantenimento di comportamenti corretti a tavola (corretta
impugnatura delle posate, masticazione adeguata, stare seduti composti, tenere un tono di voce
moderato, ...);
Promuovere la convivialita relazionale tipica del pasto insieme (Ed. alla cittadinanza);
Avere cura dell’igiene della persona mettendo in atto comportamenti corretti come prevenzione
delle malattie personali e sociali (Ed. alla salute).

Obiettivi di apprendimento per le classi IV-V
Avere cura consapevole del proprio corpo con scelte adeguate di comportamenti e di abitudini
alimentari (Scienze);
Valutare la composizione nutritiva dei cibi preferiti e dei cibi adeguati per una alimentazione sana
(Piramide alimentare);
Valorizzare le diverse identita e radici culturali di ogni studente, anche nel campo alimentare (Ed.
alla cittadinanza).
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